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CIRC. N.101                                                                     Albano Sant’Alessandro, 8 gennaio 2024 

 

Ai Docenti dell’IC Albano Sant’Alessandro 

Ai genitori delle classi interessate 

Al Comune di Albano Sant’Alessandro 

Al Comune di Torre de’Roveri 

Al Comitato Genitori 

Al Presidente del Consiglio d’Istituto 

All’A.S.D Rugby Orio 

Al personale  ATA 

Al registro elettronico 

Al sito 
 

OGGETTO: RUGBY A SCUOLA 

 

La scuola riconosce nell’attività sportiva un viatico fondamentale per una cultura del rispetto delle 

regole. Per lo sviluppo di corretti stili di vita e per la promozione di azioni contro gli stereotipi di 

genere nello sport, a partire dal 17 gennaio, in collaborazione con l’ A.S.D  RUGBY ORIO, prenderà 

avvio un progetto di RUGBY A SCUOLA, destinato alle classi prime della Scuola Secondaria di 

Albano Sant’Alessandro. 

L’attività si svolge durante le ore di Educazione fisica ed è affidata a tecnici federali qualificati, in 

compresenza con il docente di classe. Gli interventi vengono articolati in esercizi e giochi 

appositamente calibrati per avviare alla disciplina, aiutando l’alunno ad inserirsi nel gruppo, nel 

rispetto dei compagni e degli avversari, nonché delle regole e dell’arbitro. L’abbigliamento da 

utilizzare è quello delle lezioni di educazione fisica.  

Di seguito si riporta il calendario degli incontri: 

17-24-31-gennaio, 7-14 febbraio: CLASSI 1^B (11.00-12.00) e 1^C (13.00-14.00); 

19-26 gennaio, 2 febbraio: CLASSE 1^A (8.00-10.00) 

Cordialmente 
Il Dirigente Scolastico 

                                                                            Aroldo Naselli 
             (Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD) 
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